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> MAD 0G DRIKKE

Det er vigtigt at have spist lidt snacks
og drukket inden lektionen.
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Sgrg for at dine bgrn har vaeret pa toilettet inden
lektionen starter, sadan undgar vi afbrydelser af

lektionen.
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" KLEDE SIG VARMT PA

Det er vigtigt at barnet har varmt og passende tgj
pa! Brug gerne skiundertgj lavet af uld og kun et

par sokker i stgvlerne. =

BESKYT DINE BORNS OJNE

Husk at bruge skibriller eller solbriller,
for at undgd at blive sneblind.

Serg for at skistgvlerne passer ordentligt,
sa man kan sta behageligt og sikkert pa ski.
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Sérg for at mgde op til lektionen tidligt,
sa slipper du for at stresse! Det er ogsa
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vigtigt at mgde op pa det rigtige sted.

TAG DET ROLIGT OG OV DIG
®
Tag det roligt og udvikle dine skifardigheder i
en komfortabel atmosfare. @velse gor mester, sa A‘

std gerne lidt mere pa ski efter lektionen
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FORSINKELSE ELLER SYGDOM
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Hvis dit barn har det darligt eller kommer for
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sent, sa ring til os, sa finder vi ud af
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© -}* tingene sammen. Har du spgrgsmal? Tegv ikke med
*
. at kontakte os! °
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Lad dit barn have 1lidt egen tid og undga gerne at vare for tat pa.

’%’ : DOBBELTTJEK DIN RESERVATIO

Dobbelttjek reservationen for at sikre, at du har valgt den
® rigtige gruppe efter korrekt alder og fardighedsniveau.
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+47 32 09 03 70 // booking@slaattaskisenter.no



